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Wir gestalten unseren Alltag grof3enteils Es stellt zunachst die Schwierigkeiten Leistungsféhigkeit selbst in Gebieten mit
nach unseren Vorstellungen hinsichtlich einiger stadtischer Gebiete dar, eine guten Alternativen solide Stiitzen des
eines bestimmten Lebensstils. Dieser Stadtplanung umzusetzen, die mit Autoverkehrs.

beeinflusst die Umgebung, in der wir
leben, uns fortbewegen und eine Art
der Fortbewegung wéhlen miissen.

Diese dreifache Verbindung zwischen
Lebensstil, Wohnumgebung und Auswahl
der Verkehrsmittel ist Gegenstand dieses
Themenblatts, das auf der Basis von
Untersuchungen der Ecole polytechnique
fédérale in Lausanne erstellt wurde.

bestimmten Lebensstilen vereinbar ist.

Ferner erklart es die teils noch immer
hohe Nutzung des Autos im Departement
Bas-Rhin. Einerseits haben die
landlicheren Gebiete Schwierigkeiten,
Lebensstile zu erméglichen, die auf
andere Fortbewegungsarten als das Auto
setzen. Andererseits bleiben das positive
Image des Autos sowie seine hohe



In der Theorie: die Wahl
des Verkehrsmittels richtet
sich nach dem Lebensstil

Die Untersuchungen der ADEUS zu den Lebensstilen’
haben die Erstellung einer Typologie der Lebensstile
der Einwohner im Departement Bas-Rhin sowie

eine zweite Uber die Wahl ihrer Verkehrsmittel
(basierend auf den tatsachlich genutzten sowie

den bevorzugten Fortbewegungsarten) ermoglicht.
Doch man kann davon ausgehen, dass es eine
Verbindung zwischen dem Wunsch nach einem
bestimmten Lebensstil und der Nutzung bestimmter
Fortbewegungsarten gibt.

Die Basis des Lebensstils:
personliche Werte

Die Entscheidungen der Haushalte bei der
Gestaltung ihres taglichen Lebens werden vor allem
und zu grof3en Teilen von Werten beeinflusst und
erst in zweiter Linie von finanziellen oder sozio-
okonomischen Faktoren. Vier grof3e Werte-Bereiche
wirken in diesem Zusammenhang strukturierend und
erfordern personliche Entscheidungen:

—=pli Elitedenken/Sicherheit: Spielen in
unserem Leben Fragen wie Ansehen, Image
oder Sicherheit eine Ubergeordnete Rolle?;

Familiensinn: Wird ein Wohnumfeld
gesucht, das alle fur Familien wichtige
Elemente bietet (Ruhe, Sicherheit,
Schulen, Kinderkrippen ...)?;

Soziale Verankerung: Stehen soziale
Bindungen an oder in der Nahe des
Lebensmittelpunkts (Nachbarn, Freunde,
Familie) im Vordergrund?;

= 3=

Die Nahe: Wird ein Wohnumfeld
bevorzugt, das alle zum Leben
notwendigen Einrichtungen und
Dienstleistungen sowie die Nahe zu
offentlichen Verkehrsmitteln bietet?

i

1. Fortbewegungsarten: die Kraft der Werte, das Gewicht
der Verwurzelung.
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Lebensstile auf der Suche nach
einem Ort zum Leben

Ausgehend von diesen vier grof3en Werte-Bereichen
lassen sich sechs grof3e soziale Gruppen unterscheiden,
deren Mitglieder jeweils 8hnliche Konzepte, Positionen
und Vorstellungen von einem idealen Leben haben und
die in der Region mehr oder weniger stark verankert sind:

»Mein Lebenstil Familie”: Fir diese Gruppe
sind das Wichtigste die Familie (das Leben
wird nach dem Haushalt und den Bedurfnissen
der Kinder ausgerichtet) und das Gefuhl
der Sicherheit. Dieser Lebensstil weist gegentber der
Region kaum Erwartungen und Verankerungen auf und
bevorzugt ein unregelmafig bebautes Gebiet, etwa
ein Einfamilienhaus am Stadtrand.

,Mein Lebensstil in der Ndhe und auf

Distanz": Die dominierenden Werte dieser

Gruppe sind das Leben in der nachsten

Umgebung und elitdres Denken/Sicherheit.
Die Haushalte dieser Gruppe suchen eine funktionelle
Umgebung (viele Dienstleistungs- und Freizeitangebote,
offentliche Verkehrsmittel) und aufgrund ihres elitaren
Denkens zudem einen Wohnort mit Renommee, Image
und Stil. Dieser Lebensstil entscheidet sich fir die Stadt
und wohnt bevorzugt in einer Wohnung.

»Mein Lebensstil 100 % Stadt”: Dieser

Lebensstil sucht nach einem Leben in der

nachsten Umgebung, aber auch die soziale

Verankerung (Freunde) sowie eine grof3e
Vielfalt an kulturellen, Freizeit- und Service-Angeboten.
Er bevorzugt die Stadtteile im Zentrum.

»Mein Lebensstil, fest verankert an meinem

Wohnort*: Hier ist der dominierende Wert

die soziale Verankerung. Die Beziehungen zu

den Nachbarn und die N&he zur Familie sind
wichtig. Wenn dieser Stil nach einem eher stadtischen
Wohnumfeld sucht (vor allem Nahversorgung fur kleine
Kinder), so wlnscht er sich doch auch ein Leben im
Einfamilienhaus.

»Mein Lebensstil auf dem Land": Hier
steht der Wert Elitedenken/Sicherheit
im Vordergrund. Gesucht wird soziale
Abgrenzung, weshalb man sich in erster
Linie far einen landlichen Lebensstil entscheidet.



,Mein erduldeter Lebensstil“: Diese
é Gruppe hat weniger ausgepragte Werte,

unterschiedliche und kaum artikulierte

Préferenzen. Die Haushalte dieser Gruppe
scheinen in einer Art der Entscheidungslosigkeit zu

verharren und ihren Lebensstil zu ,,erdulden”.

Die mit den Werten Familie und soziale Bindung
verbundene rdumliche Verankerung ist theoretisch
in verschiedenen Gebieten méglich und deshalb
weniger ausschlieflich als die Werte Elitedenken/
Sicherheit und Néhe, die a priori einen grof3eren
Einfluss auf die Wahl des Wohnorts der Haushalte
haben. Deshalb sind die Lebensstile, die als
dominierenden Wert Elitedenken oder Sicherheit
aufweisen (,,auf dem Land" oder ,im Dienst meiner
Familie“) theoretisch wenig im Gebiet verankert, an
das sie schlussendlich kaum oder keine Erwartungen
stellen, da sie einen locker bebauten Wohnort
bevorzugen.

Im Gegensatz dazu suchen die beiden Lebensstile,
die als dominierenden Wert die N&he aufweisen
(,100 % Stadt” und ,.in der Nahe und auf Distanz"),
Dienstleistungen und Geschafte vor Ort sowie

ein gut erreichbares Angebot des 6ffentlichen
Nahverkehrs. Sie sind in ihrem Gebiet verankert und
entscheiden sich eher fir einen dicht besiedelten,
stadtischen Wohnort.

Die Wahl des Verkehrsmittels
in Verbindung mit dem Lebensstil
und dem Wohnort

Fur einige Lebensstile ist die Wahl des
Verkehrsmittels ein grundlegender Wert und
beeinflusst die Wahl des Wohnorts. Bei anderen
Lebensstilen hingegen lenken verschiedene Werte
die Entscheidung in Richtung eines bestimmten
Lebensumfelds, dessen Charakteristika wiederum
Auswirkungen auf die Wahl des Verkehrsmittels
haben. Die Winsche jedes Lebensstils und die
vom jeweiligen Gebiet zur Verflgung gestellten
Verkehrsmittel bestimmen teilweise die Wahl des
Verkehrsmittels jedes Lebensstils.

Zwei Arten theoretischer Verbindungen werden
sichtbar (siehe Schema Seite 4):

* Eine erste Gruppe von Verbindungen hinsichtlich
eines locker bebauten, idealtypischen
stédtischen Randgebiets vereint die Werte
Elitedenken, Familie und soziale Verankerung.
So zeigen die Lebensstile, die als dominierenden
Wert Elitedenken haben (,Mein Lebensstil auf
dem Land” und ,Mein Lebensstil im Dienst
meiner Familie®) und als Wohnort den Stadtrand
bevorzugen, eine hohe Bereitschaft zur Nutzung
des Autos. Die Haushalte mit dem , Lebensstil, fest
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verankert an meinem Wohnort" entwickeln eher
Werte, die mit Familie und sozialer Verankerung

in Verbindung stehen. Sie schwanken — ebenso
wie diejenigen mit einem ,erduldeten Lebensstil*,
zwischen Auto und alternativen Verkehrsmitteln,
was sich vor allem durch die Tatsache erklart, dass
ihre geografische Zuordnung weniger markant ist
als bei den anderen Gruppen.

Diese Lebensstile weisen eher das Profil
,ausschlief3licher Autofahrer” (die nur das Auto
benutzen), ,ausschliefdlicher offener Autofahrer*
(die nur das Auto benutzen, aber offen fir
offentliche Verkehrsmittel sind), , Autofahrer, die
gezwungen sind, andere Verkehrsmittel zu nutzen®
(die lieber das Auto benutzen, jedoch gezwungen
sind, ein anderes Verkehrsmittel zu nutzen), ,im
Umfeld Verankerter® (sie verzichten so weit

wie moglich auf Mobilitdt) oder ,Verkehrsmittel
Vergleichender” (die das Verkehrsmittel je nach
deren Effizienz auswahlen) auf.

* Eine zweite Gruppe von Verbindungen
hinsichtlich eines idealtypischen stadtischen
Zentrums vereint die Werte Néhe und soziale
Verankerung, auch Familie.

Deshalb sind die Lebensstile, die als prinzipiellen
Wert die Nahe haben, auf der Suche nach

einer effizienten Alternative zum Auto. Die
Haushalte des ,Lebensstils 100 % Stadt”, die eine
negativere Meinung vom Auto haben, suchen
nach alternativen Verkehrsmitteln. Die Haushalte
der Gruppe ,Mein Lebensstil in der Nahe und
auf Distanz" finden oft eine breite Auswahl
verschiedener Fortbewegungsarten vor. Die
Haushalte mit einem ,Lebensstil, fest verankert
an meinem Wohnort* und einem ,,erduldeten
Lebensstil“ schwanken zwischen dem Auto

und alternativen Verkehrsmitteln.

Diese Lebensstile sind eher die ,festgelegten
Alternativen” (die alternative Verkehrsmittel

dem Auto vorziehen), die ,6kologischen
Gemeinsinnigen” (die alternative Verkehrsmittel
aufgrund ihrer Uberzeugungen vorziehen), die
»ausschliefllich Alternativen” (sie benutzen nie

ein Auto), die , Autofahrer, die gezwungen sind,
andere Verkehrsmittel zu nutzen“ (die lieber

das Auto benutzen, jedoch gezwungen sind, ein
anderes Verkehrsmittel zu nutzen), die ,,im Umfeld
Verankerten® (sie verzichten so weit wie mdglich
auf Mobilitat) oder ,Verkehrsmittel Vergleichende*
(die das Verkehrsmittel je nach deren Effizienz
auswahlen).
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Lebensstile, die die Wahl
des Verkehrsmittels nicht vollig

erklaren

Das voranstehende Schema gibt einen
allgemeinen und koh&renten Uberblick

Uber die Verbindung zwischen Lebens

Wohnort und Wahl des Verkehrsmittels.

Es bestétigt sich in seinen wichtigsten

Ergebnissen. So ist der Lebensstil 100
Stadt im Departement Bas-Rhin tatsa
mit einem grof3eren Anteil an ,ausschl

Alternativen®, ,festgelegten Alternativen®,
und ,,6kologisch Gemeinsinnigen” sowie
mit dem geringsten Anteil an Autofahrer-
Profilen verbunden. Im Gegensatz dazu ist
bei den Lebensstilen ,, auf dem Land“ und
,Familie” der Anteil der Autofahrer-Profile
am starksten (55 beziehungsweise 43 %).

Dennoch ist die Alltagswirklichkeit
komplexer und die Verbindung zwisch

Lebensstil und Wahl des Verkehrsmittels

vielschichtiger.

TYPOLOGIEN DES LEBENSSTILS UND DE

Beispielsweise wurde fur den ,erduldeten”
Lebensstil ein Schwanken zwischen

Auto und alternativen Verkehrsmitteln
angenommen. Doch der Reflex des
Autofahrens bleibt hier dominierend, obwohl
die Haushalte dieses Lebensstils zu den
wirtschaftlich Schwachsten gehoren.

stil,

%
chlich
iefllich  Analog dazu kann man bei den Lebensstilen
,100% Stadt” und ,N&he auf Distanz*

eine immer noch starke Préferenz fUr das
Auto feststellen. Die Autofahrer-Profile
stellen 18 % im Lebensstil ,100 % Stadt”
und 30% im Lebensstil ,N&he auf Distanz".
Dieser Anteil entspricht demjenigen

fur die Lebensstile, die generell eher im
Zentrum von Ballungsrdumen verankert
sind. Das Auto erscheint hier oft noch als
unverzichtbar, obwohl die Charakteristika
dieser Lebensstile etwas anderes nahelegen
wdirden.

en

R WAHL DES VERKEHRSMITTELS IM DEPARTEMENT BAS-RHIN
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Quelle: ADEUS-EMV 2012 - EPFL
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Verbreitete Nutzung des Autos

im Departement Bas-Rhin

Die Nutzung des Autos ist im Departement
Bas-Rhin nach wie vor weit verbreitet.
Insgesamt 40 % der Bewohner haben das
Profil eines ,ausschliefllichen Autofahrers”,
eines ,,ausschlief3lichen offenen
Autofahrers* oder eines ,Autofahrers, der
gezwungen ist, andere Verkehrsmittel zu

nutzen“. Zudem benutzen selbst Menschen,

die am wenigsten zum Autofahren neigen,
dieses Verkehrsmittel haufig. Das bedeutet
in der Praxis, dass selbst bei Typologien
derjenigen, die Alternativen zum Auto
bevorzugen, letzteres im Alltag oft genutzt
wird. Jede zweite Fahrt findet mit dem
Auto statt, fast ebenso viel wie bei den
,Klassischen” Autofahrer-Typologien, die es
fur 70 % ihrer Fahrten einsetzen.

Die Profile, die das Auto am wenigsten
benutzen, sind die ,,ausschliefilich
Alternativen®, die nur 20 % ihrer Fahrten mit
dem Auto erledigen. Doch der Verzicht auf
das Auto liegt hier in ihrem finanzschwachen
sozio-6konomischen Profil begriindet, das
sich vor allem in der Tatsache zeigt, kein
eigenes Auto zu besitzen.

Dieser hohe Anteil des Autoverkehrs

im Departement Bas-Rhin ist zunachst
dem Image des Autos geschuldet: fur
70% der Einwohner ist es positiv. Die am
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ANTEILE DER GEWAHLTEN VERKEHRSMITTEL-TYPEN IM DEPARTEMENT BAS-RHIN
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10 %
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0%

offene ausschliessliche
Autofahrer

Quelle: ADEUS-EMV 2012 — EPFL

haufigsten genannten Qualitéten sind:
,praktisch®, ,schnell”, ,unverzichtbar* und
.nutzlich” — die wichtigsten Nachteile
sind ,umweltschadlich” und , teuer”.»2.
Die erlebte Effizienz des Autos stellt

eine Hemmschwelle fur die Ausbreitung

2. Les notes de I'ADEUS Nr. 188: Voiture, vélo, tram, bus :
une trop bonne image ?
Les notes de 'ADEUS Nr. 194: Perception et usage de la
voiture. De I'amour a la séparation.

Okologisch Gemeinsinnige

Verkehrsmittel-mix

von Lebensstilen dar, die auf einer
intensiveren Nutzung alternativer
Verkehrsmittel beruhen. Infolgedessen
vermindert sie deutlich die Wirkung

der von den Gebietskorperschaften
unternommenen Anstrengungen, um
aktive Fortbewegungsarten und 6ffentliche
Verkehrsmittel, insbesondere in den

am dichtesten besiedelten Bereichen,

zu stérken.

\



Lebensstile, die nicht immer einen
Ort zum Leben finden

Jeder Lebensstil hat seine ihm eigenen Praferenzen
hinsichtlich des Wohnorts, doch wird dieses Ideal nicht
immer erreicht.

So ist etwa der Lebensstil ,,Nahe auf Distanz", der
nach einem Leben in dicht besiedelten, stadtischen
Gegenden trachtet, im stadtischen Umland haufiger
vorzufinden als in den grof3en Kommunen der
Eurometropole Straf3burg. Analog dazu haben sich
die Haushalte des Lebensstils ,,auf dem Land", die
nach einer locker bebauten Gegend suchen, zu 25%
in den dicht besiedelten Gebieten des Departements
niedergelassen.

Die Haushalte machen generell einige Zugestandnisse.
So winschen sich 72% der Haushalte im Departement
Bas-Rhin ein Einfamilienhaus, doch nur ein von zwei
Haushalten lebt tatsachlich in diesem Wohnungstyp.
Der Wunsch nach einem Leben im Einfamilienhaus
dréngt einen Teil der Haushalte in die l&ndlichen
Gebiete und fihrt dort zu einer starken Abhangigkeit
vom Auto, um die Alltagsmobilitat zu bewaltigen®.

Jedoch scheint sich die Suche nach einem
Einfamilienhaus auf dem Land —insbesondere fur
Familien— weniger durch den Wunsch nach einem
[&ndlichen Lebensstil zu erklaren, sondern vielmehr
durch das ungentigende Angebot in den Stédten, das
nicht der von den Haushalten gesuchten Lebensqualitat
entspricht. Denn die Mehrheit der Bewohner des
Departements Bas-Rhin mdchte in oder bei einer
Stadt leben und nur 27% in einem Dorf auf dem
Land. Eine gewisse Anzahl von Haushalten sucht also
eine Verbindung von Angeboten, Dienstleistungen,
Geschéften, Zugang zu Infrastruktur ... wie sie die am
dichtesten besiedelten Gebiete bieten.

Die von den Haushalten bei der Wahl ihres Wohnorts
gemachten Zugestandnisse spiegeln also alle diese
Elemente wider, die sowohl funktionaler als auch
emotionaler Art sind. Denn jedes Gebiet verfugt

3. Les notes de 'ADEUS Nr. 79: Les modes de vie des Bas-Rhinois
en 2012 : quels déterminants aujourd’hui ?
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ART DER DERZEITIGEN UND VON DEN HAUSHALTEN GEWUNSCHTEN WOHNUNG,
JE NACH WOHNGEBIET
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Quelle: ADEUS-EMD 2009 - EPFL

Uber ein ihm eigenes Aufnahmepotenzial, das sich

aus seinem funktionalen Angebot (Wohnungsangebot,
Angebot an Verkehrsmitteln, Dienstleistungen,
Geschaften ...), aber auch aus eher emotionalen
Elementen wie dem Wohnumfeld, dem Image und
dem Renommee zusammensetzt. Ferner spielt die
Struktur eines Gebiets eine bedeutende Rolle fur das
Aufnahmepotenzial hinsichtlich derjenigen Lebensstile,
die mehr oder weniger vom Auto abhangen. Dennoch
kann man feststellen, dass die Zahl der Gebiete,

die weniger vom Auto abhangende Lebensstile
aufnehmen kénnen, noch gering ist.

\
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Zusammenfassung
und Ausblick

Das in diesem Themenblatt vorgestellte
theoretische Modell veranschaulicht die
dreifache Verbindung von Lebensstil, Wohnort
und Wahl des Verkehrsmittels. Die zwischen
ihnen bestehenden Verbindungen zeigen
einerseits individuelle Werte auf, die Gber den
Lebensprojekten stehen, andererseits aber
auch die regionale Verankerung in Verbindung
mit dem unterschiedlich ausgepragten
Aufnahmepotenzial der einzelnen Gebiete. Das
theoretische Schema liefert einen umfassenden
und kohérenten Uberblick, doch weist es einige
Unterschiede hinsichtlich der im Departement
Bas-Rhin herrschenden Wirklichkeit auf. Daraus
lassen sich zwei zentrale Schlussfolgerungen
ableiten:

Die erste betrifft die Bedeutung des Autos
flr das Departement; ersteres profitiert
von einem positiven Image und seine
Nutzung dominiert selbst bei denjenigen
Menschen, die es eigentlich nicht nutzen
mochten. Dieser Umstand wirft Fragen
Uber die Leistungsfahigkeit des Autos im

Weitere Informationen:

Departement auf, insbesondere hinsichtlich
seiner Vorteile gegentiber anderen
Verkehrsmitteln;

Die zweite betrifft die Fahigkeit der
Gebiete, verschiedene Lebensstile
aufzunehmen. Jedes Gebiet verfugt Uber
ein unterschiedliches Aufnahmepotenzial,
das mit seinem funktionalen Angebot
(Dienstleistungen, Wohnungen, Zugang
zu Infrastruktur ...), aber auch mit
emotionalen Elementen wie Wohnumfeld,
Image und Renommee zusammenhangt.
Letztendlich kénnen nur wenige Gebiete
weniger vom Auto abh&ngende Lebensstile
aufnehmen, was Fragen insbesondere zur

Landschaftsplanungspolitik aufwirft. Denn
Antworten finden sich an der Schnittstelle

von Verkehrspolitik sowie Wohnungsbau-

und Landschaftsplanungspolitik,
die versuchen muss, die Gebiete zu

vergrof3ern, die in der Lage sind, Lebensstile

aufzunehmen, die mit einer geringeren
Nutzung des Autos kompatibel sind.

* Modes de vie, logiques de choix modal et pratiques de mobilité & Strasbourg et dans le Bas-Rhin. Rapport final, Ecole polytechnique
fédérale de Lausanne (EPFL) - Laboratoire de sociologie urbaine (LASUR), Y. Dubais, V. Kaufmann, S. Munafo, L. Tabbone, 2015

¢ [es modes de vie des Bas-Rhinois en 2012 : quels déterminants aujourd’hui ?, Les notes de TADEUS Nr79, 2012

* Modes de déplacement : la force des valeurs, le poids de I'ancrage, Les notes de IADEUS Nr. 99, 2013

* Modes de vie des Bas-Rhinois en 2012 : six facons d’organiser sa Vvie quotidienne, Les notes de TADEUS Nr. 103, 2013

Localisation de I'emploi et choix résidentiels : quels liens existe-t-il ?, Les notes de TADEUS Nr. 126, 2014

* [e temps de déplacement : résultat d’arbitrages multiples, Les notes de IADEUS Nr. 156, 2015

Voiture, vélo, tram, bus : une trop bonne image ?, Les notes de 'ADEUS Nr.188, 2015
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Perception et usage de la voiture. De I'amour & la séparation, Les notes de TADEUS Nr.194, 2015
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