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L’Alsace abrite en 2009 près de 1 850 000 habitants 
(INSEE, Recensement de la population 2009). 

Comparativement à l’ensemble de la France, la structure 

de la population alsacienne se distingue par : 

-  sa relative jeunesse : les classes d’âge au-delà de 60 ans 
sont proportionnellement moins présentes en Alsace ; 

-  la plus forte présence des générations issues du 

baby-boom, dont les plus précoces ont entamé leur 

entrée dans l’âge de la retraite. Elles contribueront 

au rattrapage rapide de la région en termes de 

vieillissement dans les vingt années à venir.

A l’échelle infrarégionale, la structure démographique du 
territoire est multiple. Elle est principalement le fruit de la 

spécialisation croissante des communes dans l’accueil des 

populations et de l’histoire récente de leur urbanisation.

L’analyse des structures démographiques des communes 
alsaciennes permet aussi de questionner leurs évolutions 
futures et les impacts sur les besoins des populations, 

comme : 

-  la prise en compte de l’important vieillissement à venir 

dans les communes périurbaines, qui ont accueilli 
massivement les familles et les générations du baby-

boom ; 

-  la définition des politiques liées à la petite enfance et à 
l’accueil des populations scolaires dans les communes 

à l’urbanisation récente.

les âges et les territoires : 
un paysage contrasté  
en alsace
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la structure par âge de l’alsace 
marquée par l’histoire nationale et 
les spécificités locales

Modelée par des événements qui ont touché 
l’ensemble du territoire national mais aussi par 
des phénomènes locaux, la composition par âge 
de la population alsacienne a évolué de manière 
importante ces 35 dernières années. aujourd’hui, si 
cette structure porte de nombreux traits communs 
à ce qui est observé à l’échelle nationale, elle s’en 
distingue aussi par :
-  une moindre présence des personnes âgées : bien 

qu’en augmentation constante depuis le début des 
années 1980, la part des personnes âgées de 60 ans 
et plus en alsace est aujourd’hui encore inférieure à 
ce qu’on observe en moyenne en France ; 

-  une surreprésentation des populations âgées entre 

35 et 59 ans : le phénomène de rattrapage des 
naissances au sortir de la seconde guerre mondiale et 
qui a pris fin au milieu des années 1970 est l’élément 
de l’histoire récente impactant le plus la structure de 
la population en alsace, comme au niveau national. 
En 1975, le territoire était marqué par une très forte 
surreprésentation des enfants et des jeunes adultes. 
L’arrivée de ces classes aux âges actifs a ensuite 
marqué les années 1980 et 1990. Dans le même 
temps, les classes âgées portaient encore les traces 
de l’histoire guerrière du XXe siècle. Ces générations 
entrent aujourd’hui progressivement dans l’âge de 
la retraite. Ces vingt prochaines années, l’alsace 
connaîtra ainsi un vieillissement important de sa 
population, favorisant un rattrapage des proportions 
observées à l’échelle nationale.

Part des 60 ans et plus

dans la population

de 15 à 20 %
de 20 à 22 %

de 22 à 25 %
de 25 à 30 %
de 30 à 34 %

Part des 35-59 ans

dans la population

de 33 à 34 %
de 34 à 34,5 %

de 34,5 à 35 %
de 35 à 36 %
de 36 à 37 %

Source INSEE, RP 2009

Réalisation ADEUS, décembre 2012

part des 60 ans et plus dans la population en 2009

pyramide des âges en alsace et en france en 1975, 1982, 1990, 1999 et 2009

Part des 35-59 ans dans la PoPulation en 2009
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une présence différenciée des âges 
dans les territoires…

a l’échelle infrarégionale, l’analyse des structures par 
âge des territoires montre d’importants contrastes. 
Une classification des 904 communes alsaciennes 
fait ainsi apparaître six types de communes aux 
caractéristiques marquées :

les étudiants : Strasbourg et illkirch sont les deux 
communes alsaciennes qui forment cette classe. 
Elles se distinguent par une forte vocation d’accueil 
des étudiants. Les populations âgées entre 18 et 30 
ans y sont fortement surreprésentées.

les jeunes actifs : cette classe rassemble 
Mulhouse, Colmar, ainsi que la plupart des villes 
moyennes de la région. Dans ces communes, 
les populations âgées de 20 à 35 ans sont 
surreprésentées. La forte proportion des très jeunes 
enfants indique que les familles se forment dans 
ces communes avant de les quitter, en partie pour 
accéder à la propriété.

les jeunes familles : ces communes concentrent 
une plus forte part de population âgée de 30 à 45 ans 
et de jeunes enfants (moins de dix ans). on retrouve 
ici l’ensemble des communes qui ont connu une forte 
urbanisation ces dix dernières années, et qui ont pu 
ainsi accueillir les familles en voie de constitution 
(notamment celles quittant les centres).

les familles constituées : ces communes se 
distinguent par une concentration importante 
des populations âgées de 40 à 60 ans et des 
adolescents. Ce sont elles qui ont massivement 
accueilli les générations du baby-boom lorsque 
celles-ci ont accédé à la propriété, dans les années 
1980 et 1990. A la différence des communes de 
jeunes familles, dont elles ont un profil proche, leur 
urbanisation est ainsi plus ancienne.

les personnes âgées : ces communes sont 
nettement plus vieillies. La part des personnes âgées 
de 60 ans et plus y est très souvent supérieure à 
25 %, contre moins de 20 % dans le reste de la 
région. Le faible renouvellement de la population dans 
ces communes ne leur permet pas de compenser le 
vieillissement. Les populations arrivantes, souvent plus 
âgées que dans les autres territoires, ne favorisent 
pas non plus un rajeunissement par les migrations.

structure mixte : ces communes ont des 
structures proches de la moyenne et sont 
disséminées sur l’ensemble du territoire régional. 
Elles se caractérisent par une urbanisation souvent 
sans à-coups. De nombreuses communes, que 
l’on peut qualifier de centres locaux, présentent ce 
profil dans la région, telles Wasselonne, Saverne, 
Molsheim, etc. 

typologie des communes alsaciennes en 2009

alsace
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… liée à l’urbanisation 
récente des communes 
et leur spécialisation

au niveau national et régional, l’histoire 
a marqué fortement les formes prises 
successivement par la pyramide des âges. 
a l’échelle infrarégionale, l’urbanisation 
des communes et l’évolution sectorielle de 
l’emploi ont d’avantage formé les contrastes.

La polarisation croissante de l’emploi dans 
les grandes villes de la région ces trente 
dernières années, sous le coup des évolutions 
sectorielles, n’a pas favorisé le renouvellement 
des populations dans les communes de la 

façade ouest de la région, déjà vieillissantes 
il y a plus de trente ans. Touchés par la crise 
de l’emploi industriel, ces territoires plus 

éloignés des centres n’ont pu ni retenir les 
jeunes actifs à la recherche d’un emploi, 
ni accueillir massivement les familles de la 
région en quête d’un lieu de vie connecté aux 
bassins d’emplois. on retrouve ainsi une plus 
forte proportion de communes vieillies dans le 
massif vosgien et en alsace Bossue.

Dans le même temps, la périurbanisation 
du territoire, qui a accompagné cette 
polarisation de l’emploi, a entraîné une 
résidentialisation importante des petites 
communes de la région, notamment 
autour des zones d’emplois. Ce sont ces 
communes qui ont accueilli massivement 
les générations du baby-boom lorsqu’elles 
ont accédé à la propriété dans les années 
1980 et 1990. Elles sont aujourd’hui 
composées d’une forte proportion de 
familles constituées. 

plus récemment, Les communes de la 

plaine d’alsace, du Kochersberg et du 
sud de la Bande Rhénane Nord ont connu 

des dynamiques fortes de construction. 
Ces communes à l’urbanisation récente 
importante abritent une plus forte 
proportion de jeunes familles ayant accédé 
à la propriété dans des territoires certes 
excentrés, mais bien connectés aux bassins 
d’emplois de la région.

Les territoires du Sundgau ainsi que 
de l’Outre-Forêt sont composés de 
communes aux caractéristiques plus 
variées. Marqués par une urbanisation 
massive plus ancienne, datant davantage 
des années 1990, ces territoires 
parviennent toutefois à conserver une 

bonne attractivité résidentielle, du fait 
de leur proximité respective aux zones 
d’emplois de Mulhouse et haguenau et de 
leur localisation transfrontalière.

Les grandes communes du pôle 

strasbourgeois présentent une structure 
marquée par leur vocation d’accueil des 

populations de jeunes adultes (étudiants 
et jeunes actifs).

a l’inverse, les autres communes de 
l’agglomération, notamment celles de la 
2ème couronne, présentent des profils plus 
vieillissants, ou pour le moins de familles 

constituées. Ces communes se sont 
massivement développées dans les années 
1990, en offrant aux générations du Baby-
boom la possibilité d’accéder à la propriété 
tout en restant au cœur du premier bassin 
d’emplois régional. Depuis, la faiblesse 
de l'offre de logements neufs dans ces 
territoires, jusque-là spécialisés dans l'accueil 
de familles, a freiné l'apport de nouvelles 
populations. Ce qui a pour effet d'accélérer 
leur vieillissement.

étudiant

famille constituée

jeune actif

jeune famille

personne âgée structure mixte

Typologie des communes 

selon les structures par âge en 2009

Source INSEE, RP 2009

Réalisation ADEUS, décembre 2012

les structures Par âge en alsace : 
un paysage contrasté
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